
東洋羽毛は1954年創立以来、皆様の快適な睡眠を願い高品質なものづくりに努めて
参りました。
近年コロナの影響により全ての生活が激変しました。
その中でも、ソーシャルメディアの普及により
メディアコントロールができず、睡眠について
悩まれている方がかなり増えてきました。

東洋羽毛では、皆様の睡眠のお悩みにしっかりお応えするため「睡眠健康指導士」
という外部の資格を取得した専任の社員が、健康支援の一環として睡眠セミナーを無料で
実施しています。

※講話時間や詳しい内容、ご相談についてはお問い合わせ先までお気軽にご連絡ください。

＝お問い合わせ先＝東洋羽毛東海販売㈱ 岐阜営業所
〒500-8383

岐阜県岐阜市江添3-1-11

担当:橋倉 0120-14-2525

(一社)日本睡眠教育機構認定

上級睡眠健康指導士 田森 雄治
東海地方を中心に全国の病院や福祉施設、小中学校に出向き、
楽しく分かりやすい睡眠セミナーを講演しています。
年間200講演以上の実績を持つ講師なのでご安心ください。

睡眠健康指導士とは、一般社団法人日本睡眠教育機構が認定する資格です。(一社)日本睡眠教育機構では「睡眠学に関す
る教育を通じて、正しい睡眠知識を社会の人々に伝え、国民の健康増進に寄与する」ことを目的として、睡眠に関する事
業を行っています。事業の運営のために人材教育を積極的に行っており、睡眠健康指導士の資格制度は、その一つとなり
ます。


