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“マインドフルネスコーチ”として、多くの実績のある【川井千佳氏】を講師

に招き、「コミュニケーション力」をテーマにご講義いただきました。 

管理監督者として「人を動かすコミュニケーション術」を体得することで、

各職員の力を引き出し、強い組織づくりにつながる大きなヒントを得ること

ができました。 

講義では実践的なヒントを学び、グループワー

クを通じて、意見交換を行うことができまし

た。また、管理者や責任者ならではの悩みや課

題についても相談することができ、大変有意義

な研修となりました。 


